Infektionsschutz und £
Hygienein /
Kindertagesstatten |

Ein Leitfaden des Gesundheitsamtes des Kreises Heinsberg

Was muss man alles aus der
Perspektive des Gesundheitsamtes beachten




Inhalt

> Rechtliche Grundlagen fiir die Begehungen
o Alle 3 -5 Jahre gesetzlich (IfSG) vorgeschrieben oder bei Bedarf

> Kontaktdaten der Hygienekontrolleur*innen

o

Faxnummer des Gesundheitsamtes ebenfalls vermerkt

» Nummeriertes Inhaltsverzeichnis Giber 16 Themenbereiche

e}

o

Aufklarungen kénnen als Vorlage verwendet werden, wenn nétig
Als Word-Dokument bei den Hygienekontrolleur*innen erhéltlich

» Interessante Internetseiten und rechtliche Grundlagen

o

o O O O

22.08.2023

www.sicherekita.de

www.infektionsschutz.de

Infektionsschutzgesetz

Rechtsgrundlagen fur die Aufklarungspflichten der Einrichtungen
Gesetz des offentlichen Gesundheitsdienstes NRW

Kreis Heinsberg

kreis heinsberg
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§ 34 Abs 5 Satz 2 Infektionsschutzgesetz (IfSG)
Belehrung fiir Eltern und sonstige Sorgeberechtigten durch Gemeinschaftseinrichtungen

> Besuchsverbote der Gemeinschaftseinrichtung und Mitteilungspflicht der Eltern bei Verdacht oder Erkrankung an
bestimmten Infektionserkrankungen

o z.B.Mumps, Masern, unbehandelter Lausebefall, offene Tuberkulose, etc.
» Besuch der Einrichtung nur mit Zustimmung des Gesundheitsamtes und Mitteilungspflicht der Eltern
o z.B.Cholera, Thyphus

» Besuchsverbot des Kindes und Mitteilungspflicht der Eltern bei Verdacht oder Erkrankung einer anderen Person der
hauslichen Gemeinschaft

o z.B.Cholera, Diphterie, Mumps, Masern
> Einseitige Tabelle ,flir den Kiihlschrank zu Hause® in der Mappe enthalten

» Bestimmungen dienen dem Schutz der anderen Kinder und des Personals

> Notwendig
o vordem Besuch der Einrichtung und empfohlen als jahrliche Erinnerung miindlich, z.B. beim Entwicklungsgesprach oder
Elternabend
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§ 35 IfSG

Belehrung fiir die Beschiftigten in Gemeinschaftseinrichtungen nach §33 IfSG (Kita’s,
Kinderhorte, Schulen, Heime, etc.)

» Wann
o Vor Beginn der Tatigkeit, danach mind. alle 2 Jahre
o Dokumentationspflicht fiir je 3 Jahre

> Betrifft

o Personen mit Lehr-, Erziehungs-, Pflege-, Aufsichts- oder sonstigen regelmaBigen Tatigkeiten, die Kontakt mit dort
Betreuten haben

> Beinhaltet

die in § 34 IfSG genannten Erkrankungsbilder
Meldepflichten der Einrichtungen

Aushangpflicht der Einrichtungen
Aufklarungspflicht der Einrichtungen

Regeln gelten ebenfalls fiir die Arbeitnehmer*innen

o O O O
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§ 43 Abs. 1 IfSG
Belehrung von Beschaftigten bei Umgang mit Lebensmitteln

> Wann

o O O O

Erstmalige Belehrung erfolgt vor Beginn der Tatigkeit durch das Gesundheitsamt, nicht alter als 3 Monate
Belehrung Online oder persénlich moglich

Ansprechpartner sind die Hygienekontrolleur*innen

Folgebelehrungen alle 2 Jahre durch den Arbeitgeber

= Bei Wechsel des Arbeitgebers auch durch den neuen AG, wenn eine Belehrung durch das Gesundheitsamt
irgendwann im Leben erfolgt ist

o Dokumentationspflicht der aktuellen und der vorherigen Belehrung
> Betrifft
o Personen in der Lebensmittelproduktion und -handel
o Personen in Gemeinschaftseinrichtungen, verantwortlich flir Gemeinschaftsverpflegung
o Restaurants, Cafes, etc.
> Beinhaltet
o Umgang mit Lebensmitteln, Hygienevorschriften, Dokumentationspflicht, Tatigkeitsverbot, Meldepflicht des Arbeitnehmers
bei bestimmten Symptomen
o Vorlage des Gesundheitsamtes inhaltlich zu empfehlen fiir Arbeitgeber N

(g
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Informationsmaterial
zu den einzelnen Erkrankungsbildern nach §34 und 43

> Alle Erkrankungsbilder sind kurz erlautert nach
o Symptomen
o Behandlung
o Ubertragungsweg
o Hintergrundinformationen

o Tatigkeitsverboten

» Kann zu Fortbildungszwecken der Mitarbeiter*innen genutzt werden
o Sinnvoll bei den regularen Aufklarungen alle 1-2 Jahre
o Immer wieder 1-3 Erkrankungsbilder vorstellen, ggf. durch die Mitarbeiter*innen selbst
o Ohne groBen Aufwand damit moglich

-~
~
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Punkt 5

Meldebogen
fur meldepflichtige Erkrankungen nach § 34 IfSG

» Per Fax, Faxnummer ist auf dem Meldebogen vermerkt

» Email an die Hygienekontrolleur*innen ebenfalls méglich
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bodenstindig. weitsichtig.




Empfehlungen des RKI
fiir die Wiederzulassung zu Gemeinschaftseinrichtungen gemaR §34 IfSG

» Sehr detailliert und informativ durch das Robert Koch Institut beschrieben, hervorragend zum Nachlesen

> Als dreiseitige ,Kurztabelle® durch das Gesundheitsamt zusammengefasst zur besseren Ubersicht

-~
~
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Punkt 7

Muster eines Reinigungsplanes

» Kannin der Kita auch mit dem Desinfektionsplan kombiniert werden
» MUSS den Reinigungskraften zur Verfligung stehen

» Grundlage ist der Rahmen - Hygieneplan fiir Kinder- und Jugendeinrichtungen des Landeszentrum Gesundheit NRW
o Zufinden unter Punkt 10

» Sehr schone Vorlage auch unter

o www.kita.nrw.de

o Anlage Muster-Reinigungs- und Desinfektionsplan fiir Kinder- und Jugendeinrichtungen
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Punkt 8

Muster eines Desinfektionsplanes

» DesinfektionsmalBnahmenim Regelfall in der Kita NUR notwendig, wenn Kontakt mit infektidsen Material bestand
» Kannin der Kita auch mit dem Reinigungsplan kombiniert werden
» MUSS den Reinigungskraften zur Verfligung stehen

» Grundlage ist der Rahmen - Hygieneplan fiir Kinder- und Jugendeinrichtungen des Landeszentrum Gesundheit NRW
o Zufinden unter Punkt 10

» Sehr schone Vorlage auch unter

o www.kita.nrw.de

o Anlage Muster-Reinigungs- und Desinfektionsplan flir Kinder- und Jugendeinrichtungen

A

kreis heinsberg

bodenstindig. weitsichtig.


http://www.kita.nrw.de/

Muster eines Hygieneplanes

» Ist sehr umfangreich

» Umfasst eine Risikoanalyse, -bewertung und -minimierung aller Teilbereiche einer Kita
> legt MaBnahmen zur Uberwachung der MaRBnahmen fest

» Legt Zeitabschnitte zur Aktualisierung des Hygieneplanes fest

» Legt Zeitabschnitte fiir Dokumentation und Schulung der Mitarbeiter fest

» Grundlage ist der Rahmen - Hygieneplan fiir Kinder- und Jugendeinrichtungen des Landeszentrum Gesundheit NRW
o Zufinden unter Punkt 10

-~
~

bodenstindig. weitsichtig.



Rahmen - Hygieneplan
fiir Kinder- und Jugendeinrichtungen des Landeszentrum Gesundheit NRW

> Stand 09.03.2023 (wird alle 4 - 5 Jahre Giberarbeitet)

» Teilbereiche sind:

Aufenthaltsrdume

Sanitarraume

Persénliche Hygiene der Kinder/ Zahn- und Mundhygiene

Kichenhygiene

Trinkwasserhygiene

Tierhaltung

Erste Hilfe

Belehrungs- und Meldepflichten, Tatigkeits- und Aufenthaltsverbote
Spezielle Hygienemafl3nahmen beim Auftreten tibertragbarer Erkrankungen

o
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Trinkwasserhygiene in Kitas und Schulen

> Im Kreis Heinsberg besteht eine Absprache mit den Wasserwerken, dass in den Kita’s automatisch alle 1-2 Jahre
Trinkwasser gepriift wird

o

Ausnahme ein Teil von Ubach-Palenberg, da diese durch den benachbarten Kreis Aachen versorgt werden

> Informationsschreiben enthilt:

o

Alle relevanten Informationen, die zum Thema Trinkwasser zu beachten und notwendig sind
Zugelassene Untersuchungsstellen flr Trinkwasser

Untersuchung auf Legionellen nur notwendig, wenn Warmwasserspeicher >400I vorhanden sind
Spulplane fiir nicht genutzte Duschen/ Leitungen nicht vergessen

Bei Fragen wenden sie sich bitte an frank.tischendorf@kreis-heinsberg.de, Tel.: 02452 - 135332

-~
~
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Raumlufthygiene und Schallschutzmaf3nahmen

> Das Informationsschreiben umfasst alle fiir Sie relevanten Informationen
> 1-2x/Stunde a 5-10 Minuten lGiften
» Ausfihrliche Broschiire der Unfallkasse NRW zum Thema SchallschutzmaBnahmen in der Mappe enthalten

o Ansprechpartner/inist auch die Fachkraft fiir Arbeitssicherheit

> Gesetzliche Grundlage
o furLuften ASRA3.6
o beiraumlufttechnischen Anlagen VDI 6022 - regelmafige Wartungen 1x/Jahr notwendig

-~
~
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Masernschutzgesetz

» Gesetzliche Grundlage ist das IfSG
> Impfpflicht fiir Tatige und Betreute seit dem 01.03.2020, Fristverlangerung bestand bis zum 31.07.2022

> Sehr detailliertes Informationsmaterial im Frage-Antwort-Stil, gerade gesetzliche Grundlagen fiir Einrichtungsleiter,
zu finden unter www.masernschutz.de

Wichtig fiir Kitas:
» Keine Betreuung von nicht geimpften Kindern
o Abdem 1.Lebensjahr 1 Impfung
o Abdem 2. Lebensjahr 2 Impfungen
» Keine Beschaftigung von nicht geimpften Arbeitnehmern

> Verantwortlichist die Einrichtungsleitung

o Betrifft ALLE mit Kindern in Kontakt stehenden Beschiftigten, also auch Logopaden, Alltagshelfer, etc., die im Kindergarten
arbeiten

o Meldung an das Gesundheitsamt notwendig
o BeiWeiterbeschéftigung droht der Einrichtung ein BuBgeld bis 2.500 € o~
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Punkt 14

Erregersteckbriefe

> Zu finden unter www.infektionsschutz.de

» Fast alle relevanten Erreger vorbereitet mit allen notwendigen Informationen und PraventionsmafRnahmen

o

@)

o

@)

o

z.B. Hand-Mund-Fuf3 Krankheit
Mumps

Masern

Noroviren

uvm.

> Invielen verschiedenen Sprachen, so dass auch fremdsprachige Eltern in ihrer Muttersprache informiert werden
kénnen

» Kopflause fehlen leider, daher ein Infobrief durch das Gesundheitsamt erstellt

o

o

o

https://shop.bzga.de/kopflaeuse-was-tun-c-103/ - BITTE NOTIEREN, fehlt in der Mappe
Ausfihrliche Broschiire sowie Plakate dort zum Thema Kopflause kostenfrei bestellbar, auch in mehreren Sprachen

Auch andere Themenbereiche, die fir Kita’s relevant sind, konnen bestellt werden
o~
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Musterbeispiel
einer adrztlichen Bescheinigung
fiir die empfohlenen Schutzimpfungen vor Aufnahme in eine Kita

> Ubersichtliche Darstellung aller sinnvollen Schutzimpfungen fiir Kinder
» Impfpflicht besteht allerdings nur fiir Masern
» Alle anderen sind sinnvoll, aber freiwillig

-~
~
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Elternformation

Thema: ,Sonnenschutz”

» Wird vom Bundesamt fiir Strahlenschutz kostenfrei zum Download zur Verfligung gestellt

» Stellt sinnvoll und einfach Schutzmaflnahmen sowie alle méglichen Folgeerkrankungen bei unzureichendem
SonnenschutzmaBnahmen vor (Kappe, Kleidung, Sonnencreme)

o

@)

o

@)

o

Sonnenbrand

Sonnenallergie

Hautkrebs

Augenschiden (Bindehautentziindung, Netzhautschiden)

Kinderhaut ist ,diinner” als die Haut eines Erwachsenen und daher anfélliger

> Zufinden unter

@)

Dr. Google - Stichwort: Bundesamt fiir Strahlenschutz Sonnenschutz fir Kinder

-~
~
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Fragen zum Thema? |
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