Unsere
Beratungsstellen

Gesundheitsamt Heinsberg
Valkenburger Str. 45

52525 Heinsberg
Tel: 02452/135323

Suchtberatung@kreis-heinsberg.de

Gesundheitsamt Erkelenz
AtelierstralBe 5

41812 Erkelenz
Tel: 02431/9771810
Gesundheitsamt.Erkelenz@kreis-heinsberg.de

Gesundheitsamt Geilenkirchen
Vogteistr. 16

52511 Geilenkirchen
Tel: 02451/91119-0
Gesundheitsamt.Geilenkirchen@kreis-heinsberg.de

Sprechzeiten

Gesundheitsamt Heinsberg
montags - freitags 8.30-12.30 Uhr
montags - donnerstags 14-16 Uhr

freitags 8.30-13 Uhr

offene Sprechstunde
mittwochs 9-11 Uhr

Gesundheitsamt Erkelenz

montags - donnerstags 8.30-12.30 Uhr
sowie 14-16 Uhr
freitags 8.30-13 Uhr

offene Sprechstunde
donnerstags 9-11 Uhr

Gesundheitsamt Geilenkirchen

montags - donnerstags 8.30-12.30 Uhr
sowie 14-16 Uhr
freitags 8.30-13 Uhr

offene Sprechstunde

" dienstags 9-11Uhr

Weitere Termine nach Vereinbarung
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Beratung



Wen beraten wir?

. Menschen mit Alkohol-
und Medikamentenproble-
men bzw. Abhdngigkeit

. Menschen mit Konsum und
Abhangigkeit von illegalen
Drogen

. Menschen mit Essstoérun-
gen, Spielsucht und ande-
ren siichtigen Verhaltens-
weisen

aber auch

Angehoérige bzw. ganze
Familien, die betroffen sind
oder einfach nur Fragen haben.

Was bieten wir?

Beratung
. Einzel-, Paar- u. Familien-
beratung

. Vorbereitung und Vermitt-
lung in Entgiftungs-
behandlung

. Vorbereitung und Vermitt-
lung in stationdre und
ambulante Entwéhnungs-
behandlung

. Psychosoziale Begleit-
betreuung

Therapie

. Einzel- und Gruppen-
therapie

. Paar- und Familientherapie

Ambulante Medizinische

Rehabilitation Sucht (ARS)

. Als therapeutisches Ange-
bot anstatt oder im An-
schluss an eine stationare
Entwdhnungsbehandlung

Alle Mitarbeiter/Innen
unterliegen der Schweigepflicht.

Wer sind wir?

In unseren Beratungsstellen
arbeiten erfahrene Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter aus den
Fachdisziplinen Sozialarbeit und
Sozialpadagogik mit therapeuti-
schen Zusatzqualifikationen -
und ein Facharzt fir Psychiatrie
und Psychotherapie



