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Vorwort

Liesel Machat
Allgemeine Vertreterin des Landrats
und Dezernentin

Das Thema ,Frihe Hilfen* liegt mir als Dezernentin fir das Amt fur Soziales, das Jugendamt und
das Gesundheitsamt sehr am Herzen. Hilfen gerade fir die, die sich Giberhaupt nicht alleine helfen
kénnen, die Ungeborenen, Sauglinge und Kleinkinder, sind mir ein besonderes Anliegen.

Wenn es gelingt, ein funktionierendes, noch mehr Hand in Hand arbeitendes
Unterstitzungssystem fiir Schwangere, Eltern und Kinder von null bis drei Jahren aufzubauen,
haben wir viel erreicht.

Zur Auftaktveranstaltung des Netzwerks ,Frihe Hilfen im Kreis Heinsberg“ war ich leider
verhindert. Gleichwohl habe ich die Aktivitaten mit groRem Wohlwollen verfolgt. Die hohe
Teilnehmerzahl und das mediale Interesse zeigt, wie wichtig das Thema ,Friihe Hilfen ist.

Der erste Schritt ist gemacht. Nun geht es darum, die Vorschlage und Anregungen auszuwerten
und nach Prioritat umzusetzen. Auch dazu bendétigen wir weiterhin die Mitarbeit aller Beteiligten. Es
geht darum, gemeinsam verwertbare und sinnvolle Ergebnisse zu erzielen.

Die stetig steigenden Einsatze der Familienhebammen und deren hohe Akzeptanz in der
Bevolkerung zeigen uns, dass wir auf einem guten und richtigen Weg sind. Der Zusammenschluss
der Jugendamter im Kreis Heinsberg wurde auch auf3erhalb unserer Region stark beachtet und
positiv bewertet.

Ich werde die Entwicklung der ,Frihen Hilfen“ nicht nur als Dezernentin, sondern auch in meiner
Funktion als Allgemeine Vertreterin des Landrates eng begleiten und unterstiitzen. An dieser Stelle
sei dankenswerterweise noch erwéhnt, dass ohne finanzielle Unterstiitzung und fachliche
Begleitung der Bundesinitiative Frihe Hilfen und des Ministeriums fur Familie, Kinder, Jugend,
Kultur und Sport des Landes NRW, dieses Projekt ,Frihe Hilfen im Kreis Heinsberg® nicht so zligig
hatte angegangen werden kdnnen.

Heute freue ich mich, lhnen die Dokumentation der Auftaktveranstaltung ,Frihe Hilfen“ vom

19. November 2014 als ersten Schritt des kreisweiten Netzwerkes in Heinsberg prasentieren zu
dirfen.

U6, Ao
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PROGRAMM

13:30 Uhr Einlass
14:00 Uhr Beginn der Auftaktveranstaltung
BegriifRung

= Wilhelm Paffen
1. stv. Landrat

Vortrage
Frihe Hilfen im Kreis Heinsberg

= Hans-Jirgen Oehlschlager
Leiter des Jugendamtes des Kreises Heinsberg

= Dr. Karl-Heinz Feldhoff
Leiter des Gesundheitsamtes des Kreises Heinsberg

= Dorothea Krollmann
Leiterin der Koordinationsstelle Frihe Hilfen im Kreis Heinsberg

Kurze Pause

Sie sind dran!

Wiunsche, Anregungen und mehr.....

Angeleiteter Austausch mit Imbiss
16:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Moderation:
Dorothea Krollmann

Leiterin der Koordinationsstelle
Frihe Hilfen im Kreis Heinsberg

Dokumentation zur Auftaktveranstaltung vom 19.11.2014 Seite 2/48



Begrufung

Wilhelm Paffen
1. Stv. Landrat
des Kreises Heinsberg

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich habe heute die schone Aufgabe, Sie hier bei der Auftaktveranstaltung des Netzwerkes
,Frihe Hilfen“ im Kreis Heinsberg herzlich begriRen zu dirfen.

Schon beim Studium der Anmeldeliste fur die heutige Veranstaltung war ich begeistert, wie
viele Fachleute aus den unterschiedlichsten Bereichen sich flir das Thema ,Friihe Hilfen*
engagieren. Vertreter des Jobcenters, der Polizei, Beratungsstellen, Jugendamter,
Kindergarten, Kliniken und noch einige mehr, das bedeutet flr uns doch, dass wir richtig
entschieden haben, das Thema ,Frihe Hilfen* hier im Kreis Heinsberg noch mehr zu
etablieren. Hier ist heute eine geballte Ladung Fachwissen, gepaart mit langjéahriger Erfahrung
versammelt, was zum Wohle der schwangeren Frauen, Eltern und Kinder gebiindelt und
verbunden werden kann, dort, wo es nicht schon verbunden ist.

Auch bin ich beeindruckt von der einvernehmlichen Zusammenarbeit der Jugendamter
Erkelenz, Geilenkirchen, Heinsberg, Hiickelhoven und dem Kreisjugendamt gemeinsam mit
dem Kreisgesundheitsamt. So sollte vertrauensvolle Zusammenarbeit zum Wohle der
Birgerinnen und Birger in einer modernen Gesellschaft aussehen.

Weg vom Kirchturmdenken hin zu Synergien, die auf diese Art und Weise in jeder Hinsicht
eine gute Aussicht auf Erfolg haben. Wenn es nun doch gelingt, alle anderen Trager und
Institutionen sowie die Arzteschaft in einem Netzwerk ,Friihe Hilfen“ zu vereinen, dann haben
wir wirklich eine gute Basis hier im Kreis, um Defizite in der Praxis offen zu benennen und
gemeinsam umsetzbare Lésungen zu erarbeiten.

Zugegeben, bis dahin ist noch ein weiter Weg, aber die heutige Veranstaltung ist der erste
Schritt in diese Richtung. Und viele Schritte fihren bekanntlich zum Ziel... .

Ich werde die Entwicklung nicht nur als 1. stellvertretender Landrat, sondern auch in meiner
Funktion als Vorsitzender des Jugendhilfeausschusses des Kreisjugendamtes eng begleiten
und unterstitzen.
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Ein Netzwerk braucht Riickendeckung und eine solide Tragerschaft. Deshalb soll auch der
Kreistag im nachsten Jahr einen Beschluss fassen, der aufzeigen wird, dass die Politik hinter
dem Konzept des Netzwerkes ,Frihe Hilfen“ im Kreis Heinsberg steht.

Dies sollte ein positives Signal fir alle Beteiligten, also besonders auch fir Sie sein.

In diesem Sinne bin ich ausgesprochen gespannt auf die Ergebnisse der heutigen
Veranstaltung und wiinsche Ihnen gutes Gelingen und viel Freude an der Zusammenarbeit!
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Vortrag

Hans-Jurgen Oehlschlager

Leiter des Jugendamtes
des Kreises Heinsberg

In der Ausgabe der Wochenzeitung ,Die Zeit“ vom 25. September 2014 war zu lesen, dass in
Deutschland jedes Jahr etwa 160 Kinder durch Misshandlung sterben und 4.500 Kinder
lebensgefahrlich verletzt werden. Das hochste Risiko tragen Sauglinge. Das waren aber nur
die offiziellen Zahlen. Kriminologen schétzen, dass jedes Jahr viele hunderttausend Kinder
schwer misshandelt werden.

Unabhangig jedoch von der Zahl der misshandelten Kinder bleibt festzustellen: Jedes Kind,
das durch Misshandlung verletzt oder getétet wird, ist ein Kind zu viel. Der Kinderschutz und
das Kindeswohl sind eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe und Verantwortung. Die
Bevolkerung (z. B. Nachbarn usw.) und insbesondere die Akteure, die mit Kindern in
Beriihrung kommen, missen sensibilisiert werden, dem Schutz von Kindern eine besondere
Aufmerksamkeit zu schenken.

Auch die Politik hat aufgrund von Todesfallen reagiert und das Gesetz zur Kooperation und
Information im Kinderschutz (kurz Bundeskinderschutzgesetz genannt) beschlossen. Das
Gesetz trat am 01.01.2012 in Kraft.

Ziel des Bundeskinderschutzgesetzes ist die Verbesserung der friilhen Hilfen, insbesondere fir
die Altersgruppe der 0 bis 3 Jahre alten Kinder, deren Heranwachsen noch im Wesentlichen
aul3erhalb der offentlichen Wahrnehmung erfolgt.

Das Gesetz verpflichtet zur Information der Eltern und werdenden Mutter und Vatern. Sie
sollen auf Beratungs-, Leistungs- und Hilfeangebote im ortlichen Einzugsbereich zu Themen
Schwangerschaft, Geburt und Entwicklung des Kindes in den ersten Lebensjahren informiert
werden.

Von daher sind und werden Informationsmaterialien erstellt, um den betroffenen
Personenkreis Uber Hilfeangebote zu informieren.
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Auch ist vorgesehen, eine Internetplattform ,Frihe Hilfen“ aufzubauen, die einen schnellen
und umfassenden Uberblick liber die Hilfeangebote im Kreis Heinsberg geben soll.

Auf der Grundlage der Verwaltungsvereinbarung ,Bundesinitiative Netzwerk Frihe Hilfen und
Familienhebammen® erfolgte unter Beteiligung der politischen Gremien
(Jugendhilfeausschisse des Kreises und der Stadtjugendamter) die eigentliche Arbeit zur
Umsetzung des Bundeskinderschutzgesetzes.

Die erste Uberlegung war:

Wie kann ein Familienhebammendienst kreisweit aufgebaut werden? Hier fanden Gesprache
zwischen den 4 Stadtjugendamtern Erkelenz, Geilenkirchen, Heinsberg und Hiickelhoven
sowie dem Kreisjugendamt zur Bildung eines gemeinsamen Familienhebammendienstes statt.
Die beteiligten Jugendamter kamen schnell zu dem Ergebnis, die jeweils dem einzelnen
Jugendamt zur Verfligung gestellten Bundesmittel zu bindeln und einen gemeinsamen
Familienhebammendienst mit Einbindung des Kreisgesundheitsamtes zu bilden.

Hiertber ist eine 6ffentlich-rechtliche Vereinbarung getroffen worden und der
Familienhebammendienst hat im Frilhjahr 2014 seine Arbeit aufgenommen, nachdem eine
Koordinatorin fur diesen Dienst eingestellt werden konnte.

Es konnten Hebammen gewonnen werden, die eine Qualifikation zur Familienhebamme
besitzen.

An dieser Stelle ein Dankeschdn an die Familienhebammen, die neben ihrer
eigentlichen Tatigkeit als Hebamme noch zusatzlich auf Honorarbasis arbeiten.

An dieser Stelle will ich nochmals betonen, dass dieser Familienhebammendienst in guter und
kooperativer Absprache mit allen im Kreis Heinsberg bestehenden Jugendamtern gebildet
werden konnte.

Der Familienhebammendienst ist keine Jugendhilfe, sondern er ist ein niederschwelliges
Angebot fur Mitter und Vater, um diesen bei der Bewaltigung der mit der Schwangerschaft
und nach der Geburt auftretenden Problemlagen behilflich zu sein. Jugendhilfe kommt erst
dann in Betracht, wenn weitergehende professionelle Hilfe in der Familie notwendig und
geboten ist.

Bereits jetzt kann man feststellen, dass sich die Errichtung eines Familienhebammendienstes
bewéhrt hat und dass eine hohe Nachfrage von Muttern und Vétern besteht.

Die Fallzahlen sprechen fur sich.
Im April 2014 waren 3 Familien in Betreuung und im November 2014 waren es 34.
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Ein zweiter Schwerpunkt des Bundeskinderschutzgesetzes ist die Bildung eines
Netzwerkes unter Einbindung folgender Akteure:

Einrichtungen und Dienste der offentlichen und freien Jugendhilfe, Gesundheitsamter,
Sozialamter, gemeinsame Servicestellen, Schulen, Polizei und Ordnungsbehdrden, Agentur
fur Arbeit, Jobcenter, Krankenhauser, sozialpadiatrische Zentren, Frihférderstellen,
Beratungsstellen fur soziale Problemlagen, Schwangerschaftsberatung,
Beratungseinrichtungen, Einrichtungen und Dienste der Miittergenesung sowie zum Schutz in
engen sozialen Beziehungen, Familienbildungsstatten, Familiengerichte und Angehdérige der
Heilberufe.

Kurzum alle Institutionen, die im engeren oder im weiteren Sinne mit Eltern und deren Kindern
in Bertihrung kommen sollen in einem Netzwerk eingebunden werden.

So ist auch die heutige Auftaktveranstaltung zu verstehen.

Erreicht werden soll, dass ein Netzwerk der zuvor genannten Institutionen gebildet wird, um im
Interesse des Kinderschutzes sich kennen zu lernen, sich auszutauschen, auf Probleme
aufmerksam zu machen und durch den gegenseitigen Austausch von Erfahrungen das
Bewusstsein flr das Kindeswohl starker in den Vordergrund zu riicken.

Ziel ist, Familien friihzeitig Hilfe anzubieten, sie zu beraten, ihnen Wege aufzuzeigen, wie sie
ihre personliche Situation, die sie belastend empfinden mdgen, verbessern kénnen, um zu
erreichen, dass Kinder nicht mehr Opfer von Misshandlungen werden. Wie bereits eingangs
erwahnt, ist es eine gesellschaftliche Aufgabe, aber auch Aufgabe der genannten Akteure,
hierauf ein besonderes Augenmerk zu legen.

Von daher ist es erfreulich, dass so viele der Einladung zu dieser Auftaktveranstaltung gefolgt
sind, damit nunmehr zeitnah dieses Netzwerk ,Frihe Hilfen“ gebildet werden kann.

Ich darf sie daher ermuntern in der nach der Pause vorgesehenen Austauschrunde ihre
Winsche und Anregungen zu auf3ern, auf Probleme aufmerksam zu machen oder ihre
Vorstellungen fir ein gut funktionierendes Netzwerk darzulegen.

Eins ist klar! Nur gemeinsam und bei Wahrnehmung der Aufgabe und Verantwortung, die
jeder einzelne Akteur hat, kann ein Netzwerk funktionieren.

Vielen Dank fir ihre Aufmerksamkeit!
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Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

Prasentation

Dr. Karl-Heinz Feldhoff

Leiter des Gesundheitsamtes
des Kreises Heinsberg

Frithe Hilfen
im Kreis Heinsberg
-aus Sicht des Gesundheitsamtes-

Dr. Karl-Heinz Feldhoff
Leiter Kreisgesundheitsamt Heinsberg
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Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

Agenda .

Rechtsgrundlagen

Ist-Situation

Praventionsketten

Perspektiven

Rechtsgrundlagen .. .

1. Gesetz Uber den &ffentlichen Gesundheitsdienst des
Landes NRW (OGDG NRW) vom 25.November 1997
(GV.NW. 5. 430, SGV, NRW. 2120) zuletzt gedndert durch
Art. 2 AndG vom 30.04.2013 (GV.NRW. §. 202)

2. Gesetz zur Starkung eines aktiven Schutzes von Kindern
und Jugendlichen (Bundeskinderschutzgesetz —-BKiSchG)
vom 22.12.2011 (BGBI S2975 ff)

3. Kinderschutzkooperationsgesetz (KKG)
4. Und weitere ...
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§ 11 Schwangeren-
und Mutterberatung

Die untere Gesundheitsbehorde wirkt auf ein
ausreichendes Angebot an Schwangeren- und
Mutterberatung hin. Flr Personen in sozialen
und gesundheitlichen Problemlagen,
insbesondere flr diejenigen, die aufsuchende
Hilfe bendtigen, halt die untere
Gesundheitsbehorde einen Beratungsdienst vor.

§12
Kinder- und Jugendgesundheit """

1. Die untere Gesundheitsbehorde hat die
Aufgabe, Kinder und Jugendliche vor
Gesundheitsgefahren zu schiitzen und ihre
Gesundheit zu fordern. Insbesondere der
Kinder- und Jugendgesundheitsdienst
arbeitet hierzu mit anderen Behorden,
Tragern, Einrichtungen und Personen, die
Verantwortung fir die Gesundheit von
Kindern und Jugendlichen tragen,
zusammen.
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2. Die untere Gesundheitsbehorde nimmt fur
Gemeinschaftseinrichtungen, insbesondere in
Tageseinrichtungen fur Kinder und Schulen,
betriebsmedizinische Aufgaben wahr. Sie berat die
Trager der Gemeinschaftseinrichtung, die
Sorgeberechtigten, Erzieherinnen und Erzieher
sowie Lehrerinnenund Lehrerin Fragender
Gesundheitsforderung und des
Gesundheitsschutzes. Sie fuhrt die schulischen
Eingangsuntersuchungen und, soweit erforderlich,
weitere Regeluntersuchungen durch und kann
Gesundheitsforderungsprogramme anbieten.

3. Zur Fritherkennung von Krankheiten, Behinderungen,
Entwicklungs- und Verhaltensstérungen kann die untere
Gesundheitshehérde zur Ergdnzung von
Vorsorgeangeboten &rztliche Untersuchungen
durchflihren. Soweit dies erforderlich ist, soll sie auch
Impfungen durchfilhren. Wird im Rahmen dieser
Untersuchungen die Gefihrdung oder Storung der
kérperlichen, seelischen oder geistigen Gesundheit von
Kindern und Jugendlichen festgestellt, vermittelt die
untere Gesundheitshehérde in Zusammenarbeit mit
den fir Jugendhilfe und Sozialhilfe zustandigen Stellen
die notwendigen Behandlungs- und
Betreuungsangehbote.
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2] . . . . .
ﬁﬁur?ﬁ Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

Ist-Situation LT lder?

* Familienhebammendienst
* Koordinationsstelle , Frihe Hilfen”

* Kooperationsvereinbarung Kreis Heinsberg
Stadte Erkelenz, Geilenkirchen, Heinsberg,
Huckelhoven

* Netzwerk der Gesundheitskonferenz

D Feslcliend® -Friie Hillerr 2014-11-15 2

[ Koordinationsstelle |

nformiert

7 Koordsmerungsstede mf oorsen
+ Bevokorung
- SonabenacHiedige Gruppen

« Magrarten
Arztenen und Aczte

» Krankonhiusser

- Irstsutionen des Semundhetavessing
ther de Angebote 2u Fruhen Hifenm
Krers Hmnsberg

Grundtage Wegweser Frihe Hifen"

- Besuch von Indocalés Mittertrelfs,

De. Felohof? -Frane Hifen- 2014-11-15
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FRUHE
HILFEN

Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

> Hebamme recherchen

N
« Besuch von Infocafés, Mittertredfs,

Postern, Flyem

- Intemetaufintt auf der Kress Hemsberg
Homepage Frihe Hifen"
ool mit Link 2u kreisangehongen Stadien/
Jugendamtern

e defmiert

daraus Handiungsbedar!

D, FeInol -Frine Hifen- 20

Falbesprechung
>

10
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» Hebammenes:

Einzed ail

Aligemene Hilfen

z B Ve
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FRUHE Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

HILFEN

Evaluation des

Fallabschiuss-
besprechung

Koordinerungssiclie

Jaheiche
B

LZG <

~» Landesgesundheitskonferenz

Ater und Pflege

e i

er Tisch Arbeit

AG
Gesundheitsforderung AG Qualitstssicherung
(Inklusion)
AK Selbsthilfe/ Hospix Frishe Hilfen

. KOmmunale Konferenz

Vorbereitender
Ausschuf LGK

Organisationsstruktur der KGK Heinsberg, November 2014
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Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

Akteure des Netzwerkes ... .-

* Einrichtungenund Dienste der 6ffentlichenund
freien Jugendhilfe mit einschlagigen Vertragen

* Gesundheitsamter

* Sozialamter

* Schulen

* Polizeiund Ordnungsbehdrden
* Agentur firArbeit

* Krankenhauser

* Sozialpadiatrische Zentren
* Frihforderstellen
* Beratungsstellenfiir soziale Problemlagen

* Beratungsstellennach
Schwangerschaftskonfliktgesetz

* Familiengerichte

* Familienbildungsstatten
* Angehorige der Heilberufe
* Und ggf. weitere
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Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

Uberlegungen auf
Bundes- und Landesebene

cillepcpr
s |_,l.'_r" 3

— Nationales Zentrum Fruhe Hilfen, zugeordnet
der Bundeszentrale fur gesundheitliche
Aufklarung

— Praventionskonzept des Landes NRW
— Gesundheit von Mutter und Kind

— Starke Seelen: Forderung der psychischen
Gesundheit von Kindern und Jugendlichen

— Pravention von Ubergewicht bei Kindern
— ,,Kein Kind zurticklassen”

Quelle. AWO-LAG-NRW et od 2000

Praventionskette fur den Kreis Heinsberg
(modifiziert nach AWO-LAG 2009)

Dokumentation zur Auftaktveranstaltung vom 19.11.2014 Seite 16 / 48



Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

Aufbau einer kindsbezogenen
(Armuts-) Préaventionskette " " |
mit breit angelegtem Trigernetzwerk

* Pravention und Partizipation statt
Krisenintervention

« Offentliche Verantwortung der
(Armuts-) Pravention u. a.

— Entwicklung bediirfnis- und bedarfsgerechter
Forderangebote in gemeinsamer Verantwortung
der Trager und Fachkrafte des Bildungs-, Sozial-
und Gesundheitswesens

clreod® -Fruine Hilfler- 2014-11-15

Frihe Hilfen -

Praventionsdatender
Schuleingangsuntersuchungen

Entwicklung und aktuelle Zahlen der
Schuleingangsuntersuchungen

Dr. K.-H. Feldhoff, Heidrun SchéBler
19. November 2014
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FRUHE Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

Schulanfanger im
Kreis Heinsberg

2000 -

1000 -

2010 2011 2012 2013 2014
il Gesamt @ Deutsch alsErstsprache @ Deutsch als Zwelsprache

Deutschkenntnisse bei fremder Erstsprache
- gut bis sehr gut -

40% 1 - T T T T T .
2010 2011 2012 2013 2014

Einschuljahr
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Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

Grundimmunisierung

20 ok Mz rais oY
limpfbuch vorgelest 91,8 91,5 92,8 93,0 95,6
\Antail cbag 1 (] i M g in M
(et 96,8 97,6 97,6 96,6 97,6
Diphtheris 96,2 97,5 97,4 96,4 97,3
Fertussis 35,7 57,2 87,2 36,3 97,2
Hepatitis B 93,8 96,3 57,1 96,2 97,8
hiasern 33,8 35,7 45,3 35,6 37,1
humps 93,7 95,6 96,3 96,6 57,0
RiEtein 93,7 95,6 96,3 96,6 87,0
oo 93,6 95,3 94,6 94,8 97,2
Meningokokien 74,6 82,6 83,0 91,5 94,7
[Windpacken 12,5 25,4 41,8 60,2 89,4
Preumokoiden G5 10,3 18,7 £4,2 82,5

Grundimmunisierung abgeschlossen in %

(laut Vorsorgeheft)

L0 e

MR —'__
o Y
0
20 | Mmookt
&0 4
=
a0 4
30 4
20 -

e
10 4

o T T T T 1
2010 2011 2012 2013 2014
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mﬂ;gﬁ Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

VDI"SDI’gEU htersuchu ngen
laut Vursurgeheft

Ug: 60.-64. Lebensmonat
Untersuchungsatter zur Schull: sb 61 Lebensmonst

2010 2011 2012 2013 2014
@ U7 durchgefihrt W UBdurchgefihrt g US durchgefihrt

Geburten, Geburtsgewicht,
Sauglingssterblichkeit

abealute Geburtenzahl

pra 1000 Lebendpebo renen

2008 2009 2010 2011 2012 2013

Wi 1. Lj pestorben wabis249% 2 wabis 1499 2 —-Anzahl Geburten
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Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

Kérpergewicht 2014

@ Ubergewi BMI > 90. Percentile, insg. 219 Kinder (2013: 199)
m Adipositas Verteilung der adipisen und Obergewichtizen

@ Nomalgewich Kinder im Kreisgebig

H Untergewicht
25%

208 -

Perspektiven
(2015/2016) il

* Verstetigung der Netzwerkarbeit

* Problembezogene Schwerpunktsetzungen
(z. B. Sduglingssterblichkeit, Erndhrung,
Fritherkennungsuntersuchungen, Impfungen)

* Risikoscreening zur Erfassungeiner prozentuellen
Kinderwohlgefidhrdung (mit Unterstlitzung der
Kinder- und Jugend-psychiatrie des
Universitatsklinikums Ulm)

* Bedarfsbezogene Starkungder Koordinationsstelle

Dokumentation zur Auftaktveranstaltung vom 19.11.2014 Seite 21 /48



2]
FRUHE Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

HILFEN

HKoordinationsstelle
wFrihe Hiffen~

EhrenamiSches
Partnerschafts-

miadell Caritas
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Metzwerk Frithe Hilfen im Kreis Heinsberg (Vorschlag)

Links zum Thema Prévention und e
HEINSEERL
Friihe Hilfen auf Bundesebene

Nationales Zentrum Frihe Hilfen
www.fruehehilfen.de

Gesundheitliche-Chancengleichheit -
Gesundheitsforderung bei sozial Benachteiligten
www.gesundheitliche-chancengleichheit.de

Lokale Bundnisse fur Familie
www.lokale-buendnisse-fuer-familie.de
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Links zum Thema Privention und
Frithe Hilfen auf NRW-Landesehene

Soziale Friihwarnsysteme in Nordrhein-Westfalen e
www.soziale-fruehwarnsysteme.de

Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen (LZG.NRW)
www.lzg.gc.nrw.de

Ministerium fiir Arbeit, Integration und Soziales des Landes
MRW, MAIS NRW
www.mais.nrw.de

Demnachst:
Webseite zu Frithen Hilfen
www.Kreis-Heinsberg.de

vicicClil! LAl

1841 100

FAUITITIICI ROAIIIIINC IL.
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Vortrag

Dorothea Krollmann

Leiterin der Koordinationsstelle
Fruhe Hilfen im Kreis Heinsberg

Sehr geehrter Herr Paffen, sehr geehrte Damen und Herren!

Ich freue mich, dass ich mich Ihnen heute vorstellen darf. Meinen Namen kennen Sie nun
schon. Von Beruf bin ich Diplom Sozialpadagogin mit einer Zusatzausbildung zur
Sozialtherapeutin und ich bin seit den 90iger Jahren Dozentin fir Kommunikation und soziale
Kompetenzen.

Ich war knapp 30 Jahre bei der Stadt Essen beschéftigt, dort war Netzwerkarbeit einer meiner
zentralsten Tatigkeiten.

Am 1. April diesen Jahres habe ich meine Arbeit als Koordinatorin fur Frihe Hilfen im Kreis
Heinsberg aufgenommen. Frau Gerads vom Gesundheitsamt unterstlitzt mich bei der Arbeit.
Ohne sie, ihrem Fleil3, Engagement und Fachwissen ware ich oft verloren gewesen.

Meine Aufgaben beinhalten zum einen die Koordination der Einséatze der Familienhebammen
und zum anderen den Aufbau eines kreisweiten Netzwerkes aller Fachleute, die im Kreis
Heinsberg von dem Thema Friihe Hilfen tangiert sind.

Zunéchst habe ich mich vorrangig mit dem Aufbau des Familienhebammendienstes
auseinander gesetzt. Die Familienhebammen werden mittlerweile gut nachgefragt, tber
mangelnde Auftradge kénnen wir uns nicht beklagen. Der Flyer sollte allen hier bekannt sein.

Ich freue mich auch, dass einige Familienhebammen hier sind!
So haben Sie gleich auch die Gelegenheit sie zu unserer Arbeit zu befragen.

Heute sind wir allerdings hauptsachlich hier um uns tiber meine zweite Aufgabe, ein Netzwerk
Frahe Hilfen im Kreis Heinsberg aufzubauen, auszutauschen.

Durch die gewahrten Bundesmittel haben wir jetzt eine Chance, uns eine solide,
funktionierende Netzwerkstruktur im Kreis zu erarbeiten. Und, dass sich die Jugendamter
Erkelenz, Geilenkirchen, Heinsberg, Hiickelhoven und Kreis Heinsberg in Kooperation mit
dem Kreisgesundheitsamt zusammengetan haben, um die Stelle Gberhaupt zu realisieren,
werte ich als positives Signal fur ein Netzwerk, das hier in der Region gewollt und dessen
Bedeutung den Amtsleitungen und der Politik bewusst ist. Das bietet eine solide
Arbeitsgrundlage.
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Ein Netzwerk zu schaffen und zu pflegen bedeutet auch eine gewisse Gratwanderung.
Entscheidend ist die Ausbalancierung der potentiell daraus resultierenden
Spannungsverhaltnisse, die die Arbeit auch behindern kénnen, die aber offen angesprochen
werden missen:

Autonomie vs. Abhangigkeit; Vertrauen vs. Kontrolle, Kooperation vs. Wettbewerb.

Meine Rolle ist die der neutralen Akteurin, ich verstehe mich quasi als Werkzeug fur das
Netzwerk. Ich kann vielleicht verbinden, wo Verbindung fehlt oder helfen Konflikte auf den
Tisch zu bringen und zu bereinigen, um die Zusammenarbeit zu optimieren.

Das Hauptaugenmerk unseres Netzwerkes sollte immer auf die Zielgruppe gerichtet sein. Es
geht darum den Eltern, Schwangeren und vor allem den Kindern von 0-3 Jahren, Hand in
Hand Unterstlitzung anbieten zu kénnen.

Natdrlich sollten wir uns nicht der lllusion hingeben, dass ein Netzwerk, so gut es auch
funktionieren mag, jedwede Kindesmisshandlung verhindern kann. Aber eben so viele wie
moglich, da sind Sie sicher meiner Meinung.

Das Landesgesamtkonzept fiir die Entwicklung der Netzwerke ,Frihe Hilfen® in NRW gibt vor,
dass z.B. auch Arztinnen und Arzte, die Polizei, Ehrenamtlerinnen und Ehrenamtler und mehr
in das Netzwerk einbezogen werden sollen. Multiprofessionelle Gruppen haben
unterschiedliche Ansétze, Ideen und Blickwinkel. Und darin liegt eine grof3e Chance, Konzepte
noch einmal neu und von allen Seiten kritisch zu betrachten, zu Gberarbeiten oder neu zu
entwickeln.

Gute Netzwerke bedeuten fur mich hauptsachlich kurze, unbirokratische Wege durch
informelle und vertrauliche Zusammenarbeit und Synergieeffekte z.B. durch gemeinsame
Projekte oder Vermeidung von Doppelangeboten. Aul3erdem ist das gegenseitige voneinander
Lernen nicht zu unterschatzen.

Natirlich kdnnen wir uns nun nicht mit allen Fachleuten im Kreis an einen Tisch setzen und
los ,netzwerken®... Das ware ein wenig zu viel des Guten.

Ein Netzwerk aufzubauen geht nur in kleinen Schritten, Netzwerke brauchen gegenseitiges
Kennenlernen und Vertrauen und sind deshalb nicht in wenigen Wochen tragféhig.

AulRerdem gibt es hier im Kreis schon einiges an guten Strukturen, davon konnte ich mich in
den letzten Wochen uberzeugen.

Deshalb méchte ich Ihnen gerne meine Ideen zum Aufbau des Netzwerkes Friihe Hilfen
vorstellen:

Zunachst arbeite ich an einer Internetplattform, die alle Angebote im Kreis Heinsberg zum
Thema Frihe Hilfen abbilden soll. Jede Institution, jeder Arzt, jede Arztin kann dort eine
eigene Seite bekommen, wo das jeweilige Angebot kurz umrissen werden sollte und wenn
vorhanden, eine Verlinkung zur eigenen Webseite maglich ist.
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AuRRerdem sollen temporéare Angebote, wie z.B. Kurse oder Vortrage fir die Zielgruppe auf
einer aktuellen Seite zu finden sein.

Es wird eine komfortable Suchfunktion geben und einiges als Service zum Ausdrucken, z.B.
eine Seite mit Notfallnummern, wie die der Giftnotrufzentrale. Weitere Ideen sind nattrlich
willkommen!

Die Internetseite wird kompatibel fir Handys und Tablets sein.

Spater mdchte ich, im Hinblick auf unsere Zielgruppe analog dazu eine ,App“ entwickeln
lassen.

Gemeinsam sollten wir diese Seite kritisch beobachten und weiterentwickeln. Gerne wirde ich
sie spater noch, falls von Thnen gewiinscht, mit einem Bereich nur flr Fachleute erganzen.
Dort kbnnten Fachessays, Hinweise auf neue Entwicklungen oder Gesetze von allen eingefligt
werden, oder gar ein fachlicher Austausch per Chat stattfinden.

Weiter werden wir Fachgesprache, Tagungen und Fortbildungen zu verschiedenen Themen
anbieten. Die Themen bestimmen in erster Linie Sie!

Das erste Fachgesprach im Januar 2015, zu der Sie demnéchst natirlich eine Einladung
bekommen, befasst sich mit der fetalen Alkoholspektrum-Stérung und ist in enger
Zusammenarbeit mit dem Kreisgesundheitsamt entstanden.

Je nach Thematik wird es bei unseren Veranstaltungen fiir bestimmte Professionen auch
Fortbildungspunkte geben.

Sprechen Sie mich an, wenn Sie Themen im Bereich der Frihen Hilfen bewegen, die wir
gemeinsam als Fachgesprach, Tagung oder Projekt umsetzten sollten. Denn Sie sind die
Fachleute, die in der Praxis arbeiten, Sie kennen die Themen, Schwierigkeiten und
Stolpersteine viel besser als ich.

AuRBerdem soll im nachsten Jahr, das ja nicht mehr so lange entfernt ist, eine
Arbeitsgemeinschaft Friihe Hilfen, gemaR § 78, SGB VIII, eingerichtet werden. Diese wird die
Arbeit der Koordinationsstelle begleiten.

Insgesamt wird es also kein riesiges Netzwerk mit einer arbeitsunfahigen Gruppe geben,
sondern immer wieder kleinere Netzwerke, die sich im Laufe der Zeit, wie ein Mosaik zu einem
groRen Netzwerk verbinden werden.

Bisher habe ich erst einmal mit einigen Fachleuten zum Thema Frihe Hilfen Gesprache in
kleinen Kreisen gefiihrt, um einen Eindruck von der Angebotslandschaft und von den
madglichen Themen hier im Kreis Heinsberg zu bekommen.

Viel Zeit konnte ich allerdings noch nicht fir die Netzwerkarbeit verwenden, da ich nur mit
einer halben Stelle beschéftigt bin und zun&chst wie erwahnt den Familienhebammendienst
aufbauen wollte.

Ich hoffe, dass ich bald personelle Unterstiitzung erhalte, dann kann ich mehr Zeit in die
Netzwerkarbeit investieren. Da ich diesbezliglich mit Herrn Oehlschlager und Herrn Dr.
Feldhoff konform gehe, wird das wohl bald geschehen.

Dokumentation zur Auftaktveranstaltung vom 19.11.2014 Seite 26 / 48



Ich mochte die Gelegenheit hier gleich nutzen, um mich bei Ihnen beiden
Herr Dr. Feldhoff und Herr Oehlschlager, fir die bisherige vertrauensvolle und fruchtbare
Zusammenarbeit zu bedanken!

Bei meinen Gespréachen hier im Kreis habe ich so viele engagierte, fachlich bestens
aufgestellite und herzliche Menschen kennengelernt, dass ich mich richtig auf die
Zusammenarbeit mit Ihnen freue!

Offenheit, Vertrauen, Kritikfahigkeit und ein wertschatzender Umgang sind die Kriterien, die
ich mir fir unser Netzwerk Frihe Hilfen im Kreis Heinsberg wiinsche.
Dann kénnen wir im Sinne der Kinder und Eltern gemeinsam gute Arbeit leisten!
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Sie sind dran!
Wiinsche, Anregungen und mehr ...

Angeleiteter Austausch mit Imbiss

Nach einer kurzen Pause gab es nun die Gelegenheit sich untereinander auszutauschen,
kennenzulernen, Winsche zu auf3ern und mehr. Auf Metaplanwanden konnten die

Teilnehmerinnen und Teilnehmer sich dazu auf3ern,

" was sie sich von der Koordinierungsstelle ,Frihe Hilfen“ winschen,
" mit welcher Berufsgruppe sie gerne enger zusammenarbeiten mochten,
. mit welchen Themen sie gerne an einer Fachtagung teilnehmen wirden
und
. was ihrer Einschatzung nach im Bereich ,Frihe Hilfen* im Kreis Heinsberg fehlt.

Die Auswertungen hierzu sind auf den folgenden Seiten zu finden.
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[ ] Was wiinsche ich mir von der Koordinierungsstelle ,,Friihe Hilfen“?

Institution

Ich schlieRe mich an

(bitte dazugehdérige
Institution hinzuftigen)

Institution Anzahl

Kindertagesstatte Ansprechpartner Kita Oberbruch 1
Heinsberg
Erziehungsberatungsstelle | Thema: Kinderschutz Frauenhaus 1
AWO Heinsberg (Wie kommt dieses Thema in

Schule, Gesundheitswesen etc.)

Fabis im Rahmen von § 8a, 8b

Netzwerk der insofern erfahrenen

Kinderschutzfachkrafte
Erziehungsberatungsstelle | Die verschiedenen Systeme zu
Erkelenz/ Geilenkirchen diesem Thema miteinander ins

Gesprach bringen und mithelfen,

neue Kooperations-mdglichkeiten

zu finden.
Allgemeiner Sozialer Dienst | Uberblick der értlichen Angebote Allgemeiner
(KJA) fur Familien (Freizeitangebote, Sozialer Dienst 4

Austauschangebote Treffpunkt,

Spielgruppen =»soziale Integration) | Frauenhaus 1
Kl Kreis Heinsberg Kooperation / Zusammenarbeit bei

Projekten
Koordination Ansprechpartner fur Informations-
Familienzentren und Beratungsangebote

(Austausch, Bindelung, ...) 2

niederschwellig
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] Mit welcher Berufsgruppe wirde ich gerne enger zusammenarbeiten?

Mein Gewdlnschter Ich schlieRe mich an
Tatigkeitsfeld Kooperationspartner (bitte Tatigkeitsfeld
hinzufuigen)
Institution Anzahl
Allgemeiner Erziehungsberatungs- | Klarung Allgemeiner 5
Sozialer Dienst | stellen Aufgabenbereiche Sozialer Dienst
(KJA)
Erzieherin Arztinnen/Arzte Zusammenarbeit / Familienzentrum 1
Absprachen Traumland
AWO Schwanger- 1
schaftsberatungs-
stelle
Koordination Beratungsstellen Informationsveran-
Familienzentren staltungen und
Beratungsangebote in
den Hausern
Niederschwellige,
nachhaltige Angebote
Hebammen Verschiedene Angebotsermittlung
Jugendamter
Wege um
Entscheidungen zu
verstehen
Adoptionsver- Schwangerschaftsbe- | Vorgehen bei AWO Schwanger- 1
mittlung ratungsstellen vertraulicher Geburt schaftsberatungs-
Pflegekinder- Entbindungsstationen stelle
dienst
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] An einer Fachtagung mit folgenden Themen wirde ich gerne teilnehmen:

Thema Ich schliel3e mich an

(bitte Kreuz machen)
Anzahl

Wochenbettdepression 8

Drogenabusus 6

Gesetzliche Grundlagen Schweigepflicht (z.B. Meldung Jugendamt, 7

Inobhutnahme)

Hausliche Gewalt (Erkennen, Umgang...) 4

Kooperativer Kinderschutz 6

Kindeswohlgefahrdung 3

Psychische Erkrankung (Eltern)

=> Auswirkung auf die Kinder
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[ ] Was fehlt nach meiner Einschatzung im Bereich ,,Frithe Hilfen“ im

Kreis Heinsberg?

Was fehlt? Ich schlief3e mich an

(bitte Kreuz machen)
Anzahl

Hilfe auf der Geburtsstation am Wochenende fur bedurftige Familien bei | 6

Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung!

Datenschutz / Wahrung allgemein (Kindeswohlgefahrdung 5

ausgenommen)

Pravention von ungewollten Schwangerschaften durch Errichtung eines | 4

Verhutungsmittelfonds fur Frauen im SGB Il Leistungsbezug o. A.

Beratungsangebot bei ,Fuitter- und Gedeihstorungen®/ 7

»Schreiambulanz*

Flyer der im Kreis tatigen Kinderschutzfachkrafte 7

Kinderéarztlicher Notdienst 4

Beratungsangebot bei Wochenbettdepression 4

Mehrsprachige Familienhebamme 6
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FRUHE
HILFEN

Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

TeilnahmeUbersicht der verschiedenen Einrichtungen

B Jugendamt (14)

B Gesundheitsamt (3)

B Krankenhaus (12)

B Artzinnnen/Arzte (0)

B Psychotherapeuten (1)

B Kindertagesstatten (10)

B Hebammen (6)

B polizei (2)

B Schwangerschaftsberatung (5)

B Jobcenter (1)

B Kinderschutzbund (0)

B Familienzentrum (10)

B Erziehungsberatung (5)

B Familienpatenschaften (2)

7 Jugendhilfe (6)

B Integrationszentrum (2)

T Frihforderstelle (2)

" Jugendhilfeplanung (1)
Sonstige (2)
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Nicht jeder Anfang ist leicht!
Das gilt auch fur das Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg. Aber der erste Schritt ist mit der
Auftaktveranstaltung getan, und die Koordinierungsstelle Friihe Hilfen wird Ihre Anregungen und Ideen

aufgreifen und mit lhnen gemeinsam an der Umsetzung arbeiten.

Fur einen guten Start ins Leben im Kreis Heinsberg!
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Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg

Anlagen
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Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg
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Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg
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Netzwerk Friihe Hilfen im Kreis Heinsberg
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