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Kreis Heinsberg 
Der Landrat - Gesundheitsamt 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Valkenburger Straße 45 
52525 Heinsberg

Tel.:	 (02452) 13-0 
Fax: 	 (02452) 13 88-0

www.kreis-heinsberg.de 

Unsere Beratungsstellen
Gesundheitsamt Heinsberg  

Valkenburger Str. 45 

52525 Heinsberg 

Tel. (02452) 13-5323 

Suchtberatung@kreis-heinsberg.de    

für die Bereiche Heinsberg, Waldfeucht  

und Wassenberg

Gesundheitsamt Erkelenz  
Atelierstraße 5 

41812 Erkelenz 

Tel. (02431) 97-71810
gesundheitsamt.erkelenz@kreis-heinsberg.de
für die Bereiche Erkelenz,  

Hückelhoven und Wegberg 

Gesundheitsamt Geilenkirchen  
Vogteistraße 16 

52511 Geilenkirchen 

Tel. (02451) 91-1190

gesundheitsamt.geilenkirchen@kreis-heinsberg.de 

für die Bereiche Gangelt, Geilenkirchen, Selfkant 

und Übach-Palenberg

Offene Sprechstunden 
 
Heinsberg, mittwochs 9 bis 11 Uhr 
Erkelenz, donnerstags 9 bis 11 Uhr 
Geilenkirchen, dienstags 9 bis 11 Uhr

Weitere Termine nach Vereinbarung

 

Fo
to

: i
st

o
ck

/fi
zk

es

Fo
to

: i
st

o
ck

/f
o

to
st

o
rm



•	 Menschen mit Alkohol-, Cannabis-, 
und Medikamentenproblemen 
bzw. Abhängigkeit

•	 Menschen mit Konsum und  
Abhängigkeit von illegalen Drogen 

•	 Menschen mit Essstörungen, 
Spielsucht und anderen süchtigen 
Verhaltensweisen 

aber auch 

•	 Angehörige bzw. ganze Familien, 
die betroffen sind oder einfach nur 
Fragen haben.

Wen beraten wir? Wer sind wir?

Beratung 
•	 Einzel-, Paar- und Familienberatung
•	 Vorbereitung und Vermittlung  

in Entgiftungsbehandlung
•	 Vorbereitung und Vermittlung in  

stationäre und ambulante  
Entwöhnungsbehandlung

•	 psychosoziale Begleitbetreuung 

Ambulante Medizinische 
Rehabilitation Sucht (ARS)
•	 als therapeutisches Angebot anstatt 

oder im Anschluss an eine stationäre 
Entwöhnungsbehandlung

Ambulante Nachsorge 
•	 nach einer stationären oder  

ambulanten Entwöhnungsbehandlung 

Alle Mitarbeiter/innen unterliegen der  
Schweigepflicht, die Beratung ist kostenlos.

Was bieten wir?

In unseren Beratungsstellen arbei-
ten erfahrene Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter aus den Fachdisziplinen 
Sozialarbeit und Sozialpädagogik mit 
therapeutischen Zusatzqualifikatio-
nen und ein Facharzt für Psychiatrie 
und Psychotherapie.
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